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NOME: JOSE CARLOS SARTORI SERRANO

RELATORIO MEDICO

O PACIENTE ACIMA RELATA DOR CRONICA EM COLUNA
LOMBAR IRRADIANDO PARA MEMBROS INFERIORES,
DECORRENTE DE DISCOPATIA E ESPONDILOARTRITE
LOMBAR, LIMITANDO MOVIMENTOS DIARIOS E ATIVIDADES
PROFISSIONAIS, PIORANDO AOS MINIMOS ESFORCOS, SEM
FATOR DE MELHORA, INCAPACITANDO-O AO TRABALHO. )
AO EXAME FISICO, ENCONTRAMOS DOR A PALPACAO
LOMBAR DIFUSA. MARCHA CLAUDICANTE, CONTRATURA DE
ISQUICTIBIAIS E AMPLITUDE DE MOVIMENTO REDUZIDA A
FLEXO-EXTENSAO LOMBAR.

AO EXAME COMPLEMENTAR (RESSONANCIA MAGNETICA DE
COLUNA LOMBAR EM 22/07/2022) EVIDENCIA DESIDRATACAO
DISCAL DiFUSA COM PREDOMINIO EM L5-S1, HERNIA DISCAL
PARAMEDIANA ESQUERDA EM L3-L4, ABAULAMENTOS
DISCAIS EM L1-L2 A L5-81, ENTRE OUTROS SINAIS
DEGENERATIVOS POR TODA COLUNA LOMBAR.

PORTANTO, DEVE FICAR AFASTADO DE SUAS ATIVIDADES
LABORAIS POR TEMPO INDETERMINADO.
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DOURADCS, 29 DE JULHO DE 2022.
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