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DIAGNOSTICOS

Nome: ELZIR MOURA VEIGA
Convénio: Unimed Data: 08/10/2020

Médico: Dr. Elisa Cabral Nascimento
Cédigo: 0010009125

ULTRASSONOGRAFIA DO OMBRO ESQUERDO

Tendao da cabeca longa do biceps com calibre, contornos, ecogenicidade e padrao
fibrilar normais, localizado anatomicamente no sulco bicipital, sem sinais de luxagao /
subluxacgdo as manobras. Auséncia de liquido ao seu redor.

Tendo supra-espinhoso difusamente espessado e hipoecogénico, sem sinais
sugestivos de ruptura.

Tendao sub-escapular difusamente espessado e hipoecogénico, sem sinais
sugestivos de ruptura.

Tenddes infra-espinhoso e redondo menor com espessura, ecogenicidade e padrao
fibrilar preservados.

Bursas sub-acromial e sub-deltoidea de espessura normal.
Musculatura peri-articular e transicdes miotendineas sem alteragdes ecograficas.
Nzo se observa derrame articular no presente exame.

H.D.:
Tendinopatia do supra-espinhoso e sub-escapular.
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Nome: ELZIR MOURA VEIGA

Convénio: Unimed Data: 08/10/2020
Médico: Dr. Elisa Cabral Nascimento

Codigo: 0010009125

ULTRASSONOGRAFIA DE COTOVELO ESQUERDO

Pele e tecido subcutaneo sem alteragdes.

Tendao comum dos flexores heterogéneo, apresentando area hipoecoica no interior, em sua
origem no epicéndilo medial.

Tendao comum dos extensores heterogéneo, apresentando pequena area hipoecoica no
interior, em sua origem no epicéndilo lateral.

Tendao do triceps discretamente espessado e hipoecogénico, sem sinais sugestivos de
ruptura.

Tend&o do biceps braquial com forma, contornos, espessura e padrao fibrilar preservados.
Transi¢ées miotendineas sem alteragées ecogréficas.

Nao se observa derrame articular no presente exame.

Superficies dsseas regulares.

H.D.:

1 - Sinais ecograficos sugestivos de epicondilite medial e lateral.
2 - Tendinopatia do triceps.
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ULTRASSONOGRAFIA DE PUNHO ESQUERDO

FACE DORSAL
1° Compartimento: espessamento sinovial ao redor dos tendées abdutor longo e extensor curto do

polegar.

2° Compartimento: tenddes extensores radiais longo e curto com calibre, contornos e ecogenicidade
normais, mantendo padrao fibrilar habitual. N&o se observa liquido ao seu redor.

4° Compartimento: tendées comum dos extensores dos quirodactilos e extensor do indicador com
calibre, contornos e ecogenicidade normais, mantendo padrao fibrilar habitual. Nao se observa liquido
ao seu redor.

5° Compartimento: tendzo extensor do quinto dedo com calibre, contornos e ecogenicidade normais,
mantendo padrao fibrilar habitual. N&o se observa liquido ao seu redor.

6° Compartimento: tendao extensgr ulnar do ¢arpo com calibre, contornos e ecogenicidade normais,
mantendo padrao fibrilar habitual N&o se observa liquido ao seu redor.

FACE VENTRAL
Nervo mediano com calibre normal em toda a regiso estudada, sem areas de espessamento ou
afilamento.

Tendbes flexores superficiais e profundos dos quirodactilos e tendao flexor longo do polegar
visualizados no interior do tinel do carpo, sem alteragGes ecograficas.

Tenddes flexores radial e ulnar do carpo com calibre com aspecto ecografico habitual.
N&o se observa abaulamento do retinaculo dos flexores.

H.D.:
Sinais de tenossinovite envolvendo o primeiro compartimento extensor do punho.
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Nome: ELZIR MOURA VEIGA
Convénio: Unimed Data: 08/10/2020
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Cédigo: 0010009125

ULTRASSONOGRAFIA DE MAO ESQUERDA
Pele e tecido subcutaneo sem alteracées.
Tenddes flexores e extensores dos dedos com aspecto ecografico habitual.
N&o se observam colegdes liquidas nas regiées estudadas.
Auséncia de derrame articular.
Superficies désseas regulares.

H.D.:
Exame sem anormalidades ecograficas.
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