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NOME: SUELI DO NASCIMENTO ESPINDOLA

LAUDO MEDICO

A PACIENTE ACIMA RELATA DOR CRONICA EM COLUNA LOMBAR, QUADRIL
E PE ESQUERDOS, DECORRENTE DE ESPONDILOARTRITE LOMBAR,
TENDINOBURSOPATIA GLUTEA E FASCITE PLANTAR, COM PIORA DOS
SINTOMAS DURANTE ATIVIDADES DIARIAS, SEM FATOR DE MELHORA E
INCAPACITANDO-A AO TRABALHO.

AO EXAME FISICO APRESENTA DOR A PALPAGAO EM COLUNA LOMBAR
BAIXA, PERITROCANTERICA A ESQUERDA E EM RETROPE ESQUERDO,
FADURI+, CONTRATURA DE ISQUIOTIBIAIS, AMPLITUDE DE MOVIMENTO
REDUZIDA A MOBILIZACAO DE QUADRIL ESQUERDO E COM SINAIS DE
HIPOTROFIA MUSCULAR PARAVERTEBRAL.

A RESSONANCIA MAGNETICA DE COLUNA LOMBAR EM 24/03/2023.
APRESENTA HERNIAS DISCAIS EM L1-L2, L3-L4 E L4-L5 SINAIS DE
ESPONDILOARTROSE LOMBAR, ENTRE OUTROS SINAIS DEGENERATIVOS.
AO ULTRASSOM DE QUADRIL E TORNOZELO ESQUERDOS EM 23/03/2023,
EVIDENCIA TENDINITE DOS GLUTEO MEDIO, MINIMO, TENSOR DA FASCIA
LATA, BURSITE, TENDINITE DO AQUILES E FASCITE PLANTAR.
PORTANTO, INAPTA AO TRABALHO POR TEMPO INDETERMINADO.

CID-10: R52.2 — M76.0 — M54.5 — M51.1 - M77.3

DOURADOS, 31 DE MARCO DE 2023.

FONE: 67 3425-6202
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