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Clinica Resiliency, lidando com as adversidades da vida.

Sem mais para o momento, desde jà, rfíé* coloco à disposição para demais
esclarecimentos.
Visto que a empresa nao aceita a troca de setor solicito o afastamento da mesma de suas
atividades de trabalho por mais 90 dias e/ou até se resolver o impasse, ou se a seu
quadro estiver devidamente reduperado.

LAUDO MÉDICO
Declaro, para fins de readaptação funcional, que o Sra.VILMA RODRIGUES DOS SANTOS
LIMA, Idade: 44 anos, 10 meses, 14 dias esta em tratamento psiquiátrico am bu lato ria I aos
meus cuidados há aproximadamente 2,5 anos. O seu quadro sintomatológico preenche critérios
para o diagnóstico predominantemente de F33.2 + F43.2 + F90.0 conforme códigos da
Classificação Internacional de Doenças e de Problemas Relacionados á Saúde,
Décima Revisão - CID-10. Diagnostico feito com base em sua anamnese e no Exame do
Estado Mental, não havendo exames complementares nestes casos.

No momento com remissão parcial dos sintomas, em uso regular de
psicotrópicos. Também foi orientada sobre mudanças no estilo de vida, evitar situações
potencialmente estressantes e outros, como se trata de um quadro crônico o tratamento e os
cuidados citados anteriormente devem ser mantidos por tempo indeterminado.

Considerando sua função, bem como o quadro desenvolvido em seu ambiente
de trabalho a mesma não está com condições para atividades de trabalho em ambiente
estressante (cabe ressaltar que o stress psicológico tem caráter individual) neste caso
especifico se trata do trabalho que envolva o atendimento direto ao publico bem como o
trabalho em locais com grande concentração/circulação de pessoas. Necessitando assim, de
processo de readaptação funcional por tempo indeterminado, já que atualmente vem com
dificuldades para o atendimento ao publico e/ou para permanecer em ambientes com grande
concentração de pessoas. Esta readaptação, tem como objetivo, melhora de rendimento e
segurança no trabalho, minimizar riscos de recaídas e/ou agravamento do seu quadro
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