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NOME: TEREZA MORAIS RODRIGUES

LAUDO MEDICO

A PACIENTE ACIMA RELATA DOR CRONICA EM COLUNA
LOMBAR, DECORRENTE DE ESPONDILOARTRITE E
ESPONDILOLISTESE LOMBAR, COM PIORA DOS SINTOMAS
DURANTE ATIVIDADES DIARIAS ASSIM COMO AO TRABALHO,
SEM FATOR DE MELHORA.

AO EXAME FiSICO APRESENTA DOR A PALPACAO DIFUSA EM
COLUNA LOMBAR COM PREDOMINIO  INFERIOR,
ACENTUACAO DA LORDOSE LOMBAR, MARCHA
CLAUDICANTE, AMPLITUDE DE MOVIMENTO REDUZIDA A
FLEXO-EXTENSAO LOMBAR E SEM DEFICIT MOTOR OU
SENSITIVO.

AO EXAME COMPLEMENTAR (TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA DE COLUNA LOMBAR EM 20/09/2023),
EVIDENCIA ESPONDILOARTROSE LOMBAR, OSTEOFITOS
COM SINAIS DE HIPERTROFIA FACETARIA,
ESPONDILOLISTESE GRAU | EM L5-S1, ABAULAMENTO
DISCAL EM L2-L3, PROTUSAO DISCAL EM L4-L5 E L5-S1 COM
EXTRUSAO POSTERIOR EM L4-L5, ENTRE OUTROS SINAIS
DEGENERATIVOS.

PORTANTO, NECESSITA DE AFASTAMENTO DE SUAS
ATIVIDADES LABORAIS POR TEMPO INDETERMINADO.

CID-10: R52.2 — M48.8 — M54.5 — M43.1
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NOME TEREZA MORAIS RODRIGUES

USO ORAL

1- FAMOTIDINA 20MG
CODEINA 30MG QSP 30 CP.
CICLOBENZAPRINA 5MG
MELOXICAM 10MG

TOMAR 1 CAPSULA, VIA ORAL, 1 X AO DIA, POR 30 DIAS.
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