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ATESTADO

Atesto, para os devidos fins, que Estela Colmam Quinhones, CNS 706200587780063, est4 realizando acom-
panhamento na Unidade Basica de Saude Dr Nelson Rodolfo Kozoroski, com diagndstico de DM nio in-
sulino-dependente, dislipidemia, hipotireoidismo em uso de medicagao continua (glifage XR, glibenclamida,
levotiroxina, sinvastatina), e apresentando alteracdo visual aguardando consulta com oftalmologista.
Paciente vem apresentando dor crénica em pernas e pés com piora ha 6 meses, associado a edema.

Paciente relata que nio consegue trabalhar devido dor.

No momento:

BEG, LOTE, corado, hidratado, acianético, anictérico, afebril

PA: 130x80mmHg // FC: 83bpm // Sat. 98% AA HGT: 172 mg/dl

peso: 100 kg alt: 154 cm

ACV: RCC BNR BNF, 2T SS.

AR: Eupneico sem sinais de esforco. MVF sem RA

ABD: RHA+, Semigloboso, normotenso, indolor, sem sinais de irritacio peritoneal, VMG ou MP. Blumberg,
Murphy e Giordano negativos

NEU: Glasgow 15, sem sinais de irritacdo meningea, nistagmo ou ataxia. Mobilidade, ténus, forca, sensibili-
dade e reflexos preservados.

MMII: Aquecidas, com edemas 2+/4+, pulsos periféricos cheios e simétricos, TEC

Solicito exames para investigacio.
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